
                                                                                                                                                                                   

 

 

        Repas Végétarien  

 Lundi Mardi Jeudi Vendredi 
Semaine du 
1er février 
Au 
03 février 
   

Salade de chou 

Nuggets à l’emmental 

Purée de carottes 

Fromage 

Crêpes au nutella 

Radis noir 

Chili con carne 

Yaourt 

Fruit au sirop 

Semaine du 
06 février 
Au 
10 février 
  

   

Semaine du 
13 février 
Au 
17 février 
 

   

 
Semaine du 
20 février 
Au 
24 février 
 

Carottes râpées 

Rôti de dindonneau 

Petits pois 

Fromage 

Riz au lait 

Endives en salade 

Couscous végétarien 

Fromage blanc 

Fruit au sirop 

Pizza 

Steak haché 

Haricots verts 

Fromage 

Fruit 

Betteraves cuites 

Poisson 

Pommes de terre vapeur 

Fromage 

Fruit 

Semaine du 
27 février 
Au 
28 février 
 

Salade verte 

Côte de porc à la moutarde 

Brocolis 

Fromage 

Tarte aux pommes 

Salade de lentilles 

Lasagnes végétariennes 

Yaourts 

Fruit 
                 

Ecole 
Jean-Baptiste 

Corot 

 

                                                    

Menu du mois 
 

De Février 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


